
 

 

Mapa de treinos – ES Camilo Castelo Branco – de 12 de junho a 7 de julho 

 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 
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Dias de treino e horários, por equipas: 

 

• Equipa: Minis e Infantis Femininas 

Dias 12 13 16 20 23 27 

horário 19h00 19h00 19h00 19h00 19h00 19h00 

pavilhão 1 1 1 1 1 1 

 



 

• Equipa: Cadetes Femininas 

Dias 14 16 19 21 23 26 28 

horário 19h00 19h00 19h00 19h00 19h00 19h00 19h00 

pavilhão 1 2 1 1 2 1 1 
 

• Equipa: Juvenis Masculinos 

Dias 12 14 15 20 22 27 29 

horário 19h00 20h30 19h00 20h30 19h00 20h30 19h00 

pavilhão 2 2 1 2 1 2 1 

 

• Equipa: Juniores Femininas 

Dias 14 16 19 20 21 26 28 

horário 19h00 20h30 19h00 19h00 19h00 19h00 19h00 

pavilhão 2 2 2 2 2 2 2 

 

• Equipa: Juniores Masculinos 

Dias 13 15 19 22 27 29 4/07 

horário 19h00 19h00 20h00 19h00 19h00 19h00 19h00 

pavilhão 2 2 Gil Vic. 2 2 2 2 

 



 

• Equipa: Seniores Femininas 

Dias 13 16 20 21 22 27 29 

horário 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 

pavilhão 1 1 1 2 1 1 1 
 

• Equipa: Seniores Masculinos 

Dias 12 15 19 22 23 26 29 3/07 6/07 7/07 

horário 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 

pavilhão 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 

• Equipa: Veteranos 

 

 

 

• Equipa: INATEL 

 

 

 

Dias 12 14 19 21 26 28 
horário 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 20h30 

pavilhão 1 1 1 1 1 1 

Dias 13 15 22 28 

horário 20h30 20h30 20h30 20h30 

pavilhão 2 1 1 2 


