Centro de Voleibol de Lisboa
Horarios e locais de treinos - 2023-2024

Mapa de treinos - global

Treinos
Local e Horario Campo 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
ES Gil Vicente Seniores fem
(20h00-22h00)
EB Sophia de Mello Breyner 1
(18h30-20h30)
EB Sophia de Mello Breyner . .
2
(18h30-20h30) Juvenis fem Juvenis fem
EB Sophia de Mello Breyner 3 Juvenis mas Juvenis mas
(18h30-20h30)
ES Camilo Castelo Branco 1 Minis Juvenis femn
(18h30-20h30)
ES Camilo Castelo Branco ) Juvenis mas
(18h30-20h30)
ES Camilo Castelo Branco 1 Seniores fem Seniores mas
(20h30-22h30)
ES Camilo Castelo Branco 2 Seniores mas Seniores mas Seniores fem Seniores mas
(20h30-22h30)
E(Szlil:gg__: ;\églol;a 1 Veteranos Veteranos
ES Linda-a-Velha
INATEL INATEL
(21h00-23h00) 2 mas mas




Mapa de treinos - por equipa

Equipas 32 feira 42 feira

Sophia de Mello Breyner Camilo Castelo Branco
18h30-20h30 18h30-20h30

Sophia Mello Breyner Sophia Mello Breyner Camilo Castelo Branco
18h30-20h30 18h30-20h30 18h30-20h30

Juvenis fem

Sophia Mello Breyner Sophia Mello Breyner Camilo Castelo Branco

duvenisimas 18h30-20h30 18h30-20h30 18h30-20h30

SeiETe e Camilo Castelo Branco ES Gil Vicente Camilo Castelo Branco
20h30-22h30 20h00-22h00 20h30-22h30

Camilo Castelo Branco Camilo Castelo Branco Camilo Castelo Branco Camilo Castelo Branco
20h30-22h30 20h30-22h30 20h30-22h30 20h30-22h30

Seniores mas

ES Linda-a-Velha ES Linda-a-Velha

INATEL mas 21h00-23h00 21h00-23h00

ES Linda-a-Velha ES Linda-a-Velha

Veteranos 21h00-23h00 21h00-23h00




